
«Просто о лесе» или как превратить экологическое занятие в увлекательное 

приключение 

 

Лес для России — это не просто природный ресурс, а настоящее «зелёное море», 

занимающее почти половину территории нашей необъятной страны. Но как часто мы 

задумываемся о том, что скрывается за этим привычным понятием? Как объяснить 

современным детям, выросшим в цифровом мире, ценность и хрупкость лесного 

сообщества?  

Ответ прост: через игру, исследование и живое общение. 

Представляю вашему вниманию методическую разработку викторины-активити «Просто 

о лесе», которая превращает стандартный урок окружающего мира в захватывающее 

путешествие. 

 

Почему это актуально именно сейчас? 

 

В эпоху, когда экологическая безопасность становится вопросом национального 

приоритета, формирование экологической культуры у подрастающего поколения — наша 

прямая педагогическая задача. Мы не можем просто сказать: «Берегите природу». Мы 

должны помочь ребёнку открыть Родину в том, что его окружает, — в шелесте листьев, в 

запахе хвои, в следе зверя на снегу. Наше занятие как раз и решает эту задачу, связывая 

глобальные проблемы с личным опытом школьника. 

 

Для кого и как? 

 

Разработка рассчитана на учеников 9–11 лет и идеально подходит как для уроков в 

начальной школе, так и для занятий в системе дополнительного образования. Формат 

викторины позволяет гибко работать в парах, группах или индивидуально, развивая не 

только знания, но и коммуникативные навыки. 

 

Кстати, это отличный повод приурочить занятие к Международному дню лесов (21 марта) 

или Неделе экологии. 

 

Что внутри? От науки к практике 

 

Занятие выстроено по принципу «от удивления к знанию». Мы не читаем лекцию, а 

исследуем. 

 

1. Погружение. Начинаем с поэтического отрывка Николая Сладкова, где лес предстает 

живым организмом. Дети сами формулируют тему, понимая, что лес — это сложнейшая 

система из деревьев, зверей, грибов, запахов и звуков. 

2. Наука в лицах. Знакомимся с основоположником лесоведения Георгием Морозовым. 

Это важный момент: показать, что за сухими терминами стоят реальные люди, наши 

соотечественники, внёсшие вклад в мировую науку. 

3. Игровой блок. Здесь и начинается самое интересное. Вместо скучных тестов — 

лабиринты для «учёных-лесоводов», судоку с листьями деревьев, логические загадки. 

Дети подсчитывают спрятанных на картинке животных, определяют главенствующую 

породу хвойных в России (спойлер: это лиственница!) и разгадывают ребусы. 

4. Связь с реальностью. Мы говорим не об абстрактных лесах Амазонии, а о наших 

деревьях. Рассказываем о всероссийской программе «Деревья — памятники природы». 



Представляете глаза детей, когда они узнают, что на острове Ольхон растёт лиственница, 

которой 777 лет? А дагестанскому дубу — 508! История становится осязаемой. 

5. Практическая польза. Разбираем съедобные и несъедобные плоды, говорим о целебной 

силе фитонцидов и, конечно, о берёзе — неформальном символе России, дереве, которое 

кормило, лечило и грело наших предков. 

 

Главное — ответственность 

 

Финал занятия — самый важный. Через анализ ситуаций (например, «Что эта семья 

делает в лесу неправильно?») мы подводим детей к мысли: лес — это не склад 

бесплатных дров и ягод. Это дом. И у каждого из нас есть не только права отдыхать в 

нём, но и обязанности его сохранять. Обсуждаем вырубки, пожары, мусор — честно и 

открыто. 

 

Попробуйте сами 

 

Эта методичка — не догма, а конструктор. Вы можете использовать карточки, 

презентации или просто раздаточный материал. Главное — зажечь в детях искру 

любопытства. Ведь человек, который в 10 лет разгадал судоку с листьями берёзы и дуба, 

вряд ли станет мусорить в парке в 20. 

 

Давайте растить поколение, которое знает цену каждому дереву. 

 


